


 
 
 
 
 

 
โครงการฝึกอบรมถ่ายทอดความรู้  

“การช่วยชีวิตขั้นพื้นฐาน Basic Life Support 
และการใช้เคร่ืองกระตุกหัวใจอัตโนมัติ (AED) 
ส าหรับนักเรียน นักศึกษา ประชาชนทั่วไป”  

ประจ าปีงบประมาณ พ.ศ. 2567  
 
 
 

 

 
 

หลักการและเหตุผล 

ปัจจุบันภาวะหัวใจหยุดเต้นเฉียบพลัน (Sudden 
Cardiac Arrest) เป็นภาวะฉุกเฉินที่ อาจเกิดขึ้นได้อย่าง
ทันทีทันใด โดยที่ไม่มีอาการเตือนล่วงหน้ามาก่อน และ
สามารถเกิดขึ้นได้ในคนปกติทั่วไปที่ไม่ทราบว่าตนเองเป็น
โรคหัวใจมาก่อน หรือไม่เคยตรวจมาก่อน การช่วยชีวิตขั้น
พ้ืนฐาน Basic Life Support ถือว่ามีความจ าเป็นและส าคัญ
อย่างยิ่งในการช่วยเพ่ิมโอกาสรอดชีวิตให้ผู้ที่เกิดภาวะหัวใจ
หยุดเต้นเฉียบพลัน ก่อนที่ทีมแพทย์ฉุกเฉินจะมาถึง ดังนั้น 
นักเรียน นักศึกษา และประชาชน จึงควรมีความรู้และทักษะ
ในการช่วยชีวิตขั้นพ้ืนฐานอย่างถูกต้อง ตามมาตรฐานสากล 
ในการช่วยชีวิตเบื้องต้นให้กับผู้ร่วมงาน หรือประชาชนทั่วไป 
ได้อย่างถูกต้องและมีประสิทธิภาพ 

สถาบันโรคทรวงอก เป็นสถาบันที่ให้การดูแลรักษา
เฉพาะทางระดับตติยภูมิด้านโรคหัวใจและโรคปอด และ
ให้บริการวิชาการเ พ่ือพัฒนาศักยภาพบุคลากรทาง
การแพทย์ ตลอดจนให้ความรู้แก่ประชาชนทั่วไป ศูนย์
ฝึกอบรมปฏิบัติการช่วยชีวิตพ้ืนฐานและการช่วยชีวิตขั้นสูง 
(CPR) สถาบันโรคทรวงอก ได้เล็งเห็นความส าคัญดังกล่าว 
จึงได้จัดโครงการฝึกอบรมถ่ายทอดความรู้ “การช่วยชีวิตขั้น
พ้ืนฐาน Basic Life Support และการใช้เครื่องกระตุกหัวใจ
อัตโนมัติ (AED) ส าหรับนักเรียน นักศึกษา ประชาชนทั่วไป” 
เพ่ือให้สามารถน าความรู้และทักษะการช่วยชีวิตขั้นพื้นฐาน

ไปใช้ในการช่วยชีวิตเบื้องต้นให้กับคนใกล้ชิด ผู้ร่วมงาน หรือ
ประชาชนทั่วไป ได้อย่างถูกต้องและมีประสิทธิภาพ 

วัตถุประสงค์ 
1) เพ่ือให้ผู้เข้ารับการอบรมมีความรู้และทักษะในการ

ปฏิบัติการช่วยชีวิตขั้นพ้ืนฐาน Basic Life Support 
2) เพ่ือให้ผู้เข้ารับการอบรมสามารถใช้เครื่องกระตุก

หัวใจอัตโนมัติ (AED) ได้อย่างเหมาะสมกับผู้ป่วย 
3) สามารถช่วยชีวิตพ้ืนฐานให้กับคนใกล้ชิด ผู้ร่วมงาน 

หรือประชาชนทั่วไป ได้อย่างถูกต้องทันท่วงทีและปลอดภัย 

ประโยชน์ที่คาดว่าจะได้รับ 
ผู้เข้ารับการอบรมสามารถใช้ความรู้และทักษะการ

ปฏิบัติการช่วยชีวิตขั้นพ้ืนฐาน และการใช้เครื่องกระตุก
หัวใจอัตโนมัติ (AED) ไปปฏิบัติกับคนใกล้ชิด เพ่ือนร่วมงาน 
หรือประชาชนทั่วไป ที่เกิดภาวะหัวใจหยุดเต้น ให้ได้รับ
การช่วยชีวิตขั้นพ้ืนฐานและส่งต่อทีมแพทย์ฉุกเฉินได้อย่าง
ปลอดภัย 

 

 

 



สถานที่ด าเนินการ 

ศูนย์ฝึกอบรมปฏิบัติการกู้ชีพ 
(CPR Training Center) อาคาร 8 ชั้น 5 
สถาบันโรคทรวงอก 

กลุ่มเป้าหมาย 

นักเรียน นักศึกษา ประชาชนทั่วไป  
จ านวน 4 รุ่น ๆ ละ 40 คน  

ระยะเวลาการฝึกอบรม 

จ านวน 122 วัน (บ่าย) เวลา 13.00 – 16.30 น. 

ระยะเวลาในการเปิดรับสมัคร 
- รุ่นที่ 1 วันที่ 22 กุมภาพันธ์ 2567  
- รุ่นที่ 2 วันที่ 22 กุมภาพันธ์ 2567  

โดยเปิดรับสมัครตั้งแต่บัดนี้ - 2 กุมภาพันธ์ 2567  
จ านวน 40 คน ซึ่งจะประกาศรายชื่อผู้เข้ารับการอบรม
ภายในวันที่ 9 กุมภาพันธ์ 2567 

- รุ่นที่ 3 วันที่ 6 มิถุนายน 2567  
- รุ่นที่ 4 วันที่ 7 มิถุนายน 2567  

โดยเปิดรับสมัครตั้งแต่บัดนี้ - 18 พฤษภาคม 2567  
จ านวน 40 คน ซึ่งจะประกาศรายชื่อผู้เข้ารับการอบรม
ภายในวันที่ 24 พฤษภาคม 2567 
 

หมายเหตุ ขอสงวนสิทธิ์การปิดรับสมัครก่อน  
หากมีผู้สมัครครบตามจ านวนที่เปิดรับสมัคร 

อัตราค่าลงทะเบียน 

- ไม่มีค่าใช้จ่าย 
- ได้รับใบประกาศการเข้าร่วมอบรมรูปแบบ

อิเล็กทรอนิกส์ 

ประกาศรายชื่อ 

แจ้งรายชื่อผู้ลงทะเบียนเข้ารับการอบรม ผ่านทาง
เว็บไซต์ www.ccit.go.th  

วิธีการการสมัคร 

สมัครเข้ารับการอบรมโดยการลงทะเบียนผ่านทาง 
QR Code ด้านล่าง 

 

 

 

 

สอบถามข้อมูลเพิม่เตมิได้ที ่
ผู้ประสานงาน 

นางสาวสุนันทา จันทร์เจริญ (นัน) 

ศูนย์ฝึกอบรมปฏิบัติการช่วยชีวิตพ้ืนฐาน 

และการช่วยชีวิตขั้นสูง (CPR) อาคาร 8 ชั้น 5  

สถาบันโรคทรวงอก 

ต าบลบางกระสอ อ าเภอเมือง จังหวัดนนทบุรี 11000 

โทรศัพท์ 02-547-0999 ต่อ 30675 

Email : cpr.ccit@gmail.com 

ตามวันและเวลาราชการ (08.30 – 16.30 น.) 

mailto:cpr.ccit@gmail.com

